Deine Zukunft.

Liebe Interessentin, lieber Interessent,

wir freuen uns sehr, Ihnen heute unser neues Ausbildungskonzept im Rahmen der
Qualifikation Rettungssanitater*innen-Grundlehrgang vorstellen zu durfen.

Mit diesem Begleitdokument méchten wir lhnen einen kompakten Uberblick tiber die
wichtigsten Eckpunkte des Lehrgangs geben.

Sie finden hier alle relevanten Informationen zu Ablauf, Organisation, Inhalten sowie
den Rahmenbedingungen der Ausbildung.

Bei weiteren Fragen stehen wir Ihnen selbstverstandlich auch jederzeit gerne
personlich zur Verfugung.

Ihr Team der
mebino Rettungsdienstschule Bremen GmbH
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Deine Zukunft.

Ablauf des Lehrgangs

Der Lehrgang wird als Live-Online-Format mit inkludierten Prasenzwochen durchgeflhrt.
Diese bewusste Entscheidung haben wir vor dem Hintergrund getroffen, dass die
Notfallmedizin eine hochverantwortliche Tatigkeit an schwer erkrankten und schwer verletzten
Menschen darstellt. Um Sie bestmdglich auf diese anspruchsvolle Aufgabe vorzubereiten,
legen wir groflen Wert auf eine kontinuierliche personliche Begleitung. Unsere Dozierenden
stehen Ihnen wahrend der gesamten Kurszeit zur Verfugung, um Fragen unmittelbar zu klaren
und Inhalte gezielt zu vertiefen. Aus diesem Grund verzichten wir bewusst auf reine
On-Demand-Videos.

Um l|hnen dennoch ein hohes Mall an Flexibilitdt neben lhrer beruflichen Tatigkeit und
personlichen Verpflichtungen zu erméglichen, sind die Online-Unterrichtseinheiten kompakt
und Uberwiegend in den Abendstunden geplant. Hierbei finden die Veranstaltungen zweimal
wochentlich dienstags und donnerstags von 18:00 bis 21:00 Uhr statt. Erganzend dazu ist alle
zwei Wochen ein Samstag von 09:00 bis 16:00 Uhr vorgesehen. Diese Prasenztage im Online-
Setting dienen insbesondere der strukturierten Vermittlung und dem vertieften Verstandnis
komplexer medizinischer Inhalte. Die genauen Termine finden Sie am Ende dieser
Informationsbroschdre.

Im Rahmen des RS-Hybrid-Grundlehrgangs sind zudem eine Auftaktveranstaltung, sowie zwei
Praxisblocke von jeweils einer Woche vorgesehen. Die Auftaktveranstaltung dient dazu, Sie
mit den wichtigsten Materialien auszustatten, lhre digitale Lernumgebung einzurichten und
Ihnen samtliche Zugangsdaten bereitzustellen. In den Prasenzblocken sind sowohl der
Kursabschluss inklusive Rettungshelferpriifung als auch samtliche praktischen Ubungen und
Skills integriert, die fur die Tatigkeit im Rettungsdienst essenziell sind. Ebenfalls erhalten sie
im ersten Prasenzblock einen Basic-Life-Support-Kurs der American Heart Association®. Ziel
ist es, diese Praxisphasen mdglichst als Bildungsurlaub realisieren zu kdnnen; hierzu befinden
wir uns aktuell noch in der finalen Abstimmung.

Bei der Konzeption des Lehrgangs haben wir bewusst darauf geachtet, dass wahrend der
Schulferien kein Unterricht stattfindet, um insbesondere Teilnehmenden mit familiaren
Verpflichtungen eine gute Planbarkeit zu ermdglichen. Ebenso war es uns wichtig, die
monatliche Belastung zu begrenzen: Der Umfang wird daher 40 Unterrichtseinheiten pro
Monat nicht tGberschreiten.
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Deine Zukunft.

Leistungen & Inhalte

Fiur einen optimalen Start in Ihre Ausbildung und zur bestmdglichen
Vorbereitung stellen wir Ihnen zu Kursbeginn folgende Leistungen zur
Verfugung:

e Fachbuch

e Microsoft® Office-Account fiir die gesamte Kursdauer

e Integrierter BLS-Kurs der AHA® im ersten Prasenzblock
¢ Willkommenspaket zur Auftaktveranstaltung
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Diagnostikleuchte

Stethoskop

Algorithmenbuch

Blutzuckermessgerat

Ordner mit allen Lernmaterialen und Unterlagen

Alle Lernmaterialen und Unterlagen auch in digitaler Form

Technische Voraussetzungen

, folgende technische Voraussetzungen erforderlich:
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‘ @ \ Fir eine reibungslose Teilnahme an den Online-Veranstaltungen sind

e Laptop oder PC

e Kamera und Mikrofon

e Tastatur

e Stabile Internetverbindung
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Deine Zukunft.

Vorteile des Hybrid-Lehrgangs

e Flexible Lernstruktur dank eines durchdachten Hybrid-Modells
e Personliche Betreuung wahrend des gesamten Kurses

e Direkte Erreichbarkeit bei Fragen

¢ Individuelle Sprechstunden nach Bedarf

e Nutzung moderner Lernplattformen

e Gute Vereinbarkeit mit Familie, Hobby und Beruf

Teilnahmevoraussetzungen

e Vollendetes 17. Lebensjahr

e Hauptschulabschluss, gleichwertige Schulbildung oder eine abgeschlossene
Berufsausbildung

e Einwandfreies polizeiliches Fuhrungszeugnis ohne Eintrage im Original
(bei Kursbeginn nicht alter als drei Monate)

e Arztliches Attest (ber die gesundheitiche Eignung im Rettungsdienst
(bei Kursbeginn nicht alter als drei Monate)

e Erforderliche Kenntnisse der deutschen Sprache, gerne Sprachniveau B2
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Deine Zukunft.

E Kosten Rettungssanitater-Hybrid-Grundlehrgang

e Kursgebuhr: 1.840€

O
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Inkl.
Inkl.
Inkl.
Inkl.
Inkl.
Inkl.

Fachbuch

Microsoft® Office-Account fiir die gesamte Kursdauer
integrierter BLS-Kurs der AHA®

Willkommenspaket zur Auftaktveranstaltung
Lernmaterialen und Unterlagen analog sowie digital
Prifung zum Rettungshelfer/zur Rettungshelferin

o4
- Unterkiinfte und Verpflegung

Sollten Sie wahrend der Prasenzphasen eine Unterkunft bendtigen, kdnnen Sie als
Kursteilnehmer*in im artHotel in Bremen von verglnstigten Konditionen profitieren.

Ebenso stehen lhnen in der Umgebung unserer Rettungsdienstschule zahlreiche
Verpflegungsmoglichkeiten zur Verfugung.
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Unsere Expertise.
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Prasenzphasen

15.08.2026 — 16.08.2026
26.10.2026 — 30.10.2026
08.02.2027 — 12.02.2027

Inklusive Prifung zum Rettungshelfer

Prasenz
08:30 — 16:30 Uhr

Online

Di. & Do.: 18:00 — 21:00 Uhr

Samstags: 09:00 — 12:00 Uhr
13:00 — 16:00 Uhr
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Deine Zukunft.

Hier finden Sie uns...

Anschrift:

mebino Rettungsdienstschule Bremen GmbH
Julius-Bamberger-Strale 8
28279 Bremen

Anreise mit dem Auto

Die Anfahrt erfolgt bequem Uber die Autobahnen A1 und AZ27.
Uber die A1 nutzen Sie die Abfahrt Bremen-Arsten und folgen anschlielend der
Beschilderung in Richtung Gewerbegebiet Arsten bzw. Habenhausen.

Uber die A27 fahren Sie am Bremer Kreuz auf die A1 in Richtung Osnabriick und
nehmen ebenfalls die Abfahrt Bremen-Arsten. Von dort aus fahren Sie Uber die
Borgwardstra’e Richtung Julius-Bamberger-Stralle. Am Ende des Wendehammers
biegen Sie bitte links in die gepflasterte Zufahrt zu unserem Schulgebaude.

Parkmoglichkeiten stehen direkt vor der Schule kostenlos zur Verfigung.
Anreise mit offentlichen Verkehrsmitteln

Vom Bremer Hauptbahnhof aus gelangen Sie mit Strallenbahn und Bus in Richtung
Bremen-Arsten bzw. Habenhausen. Die nachstgelegenen Haltestellen befinden sich
in fuBlaufiger Entfernung zur Schule. Die Fahrzeit vom Hauptbahnhof betragt in der
Regel etwa 20-30 Minuten, je nach Verbindung.

Kontakt:

Tel.: +49 (0) 421 59 70 87 10
E-Mail: info@mebino-bremen.de
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